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«και ο Θεός μου» 

Έφθασε λοιπόν η ώρα. Το μαύρο σκοτάδι, το πυκνό, φεύγει. Μαζί του και η μέρα η 

μαύρη. 

Προσφέρεται τώρα η ευκαιρία στον καθένα να δει κατάματα τον ήλιο. Και να ζήσει. 

Δεν γέρνει πια κατάφορτος. Κάτω από της αγωνίας το βάρος. Και δεν υποχωρεί. 

Προηγουμένως, μόλις μπορούσε να αναπνεύσει. Ανοίγουν τώρα οι πνεύμονές του. 

Καθαρό πια τους διαπερνά οξυγόνο. 

Ηλιόχαρες οι καρδιές, αναχωρούν από τα οποία φαράγγια. Τ’ ανήλιαγα. 

Ο ψίθυρος του αιωνίου είναι δυνατός τώρα:  Έγινε πια πραγματικότητα η μεγάλη 

προφητεία.  

Νίκη ζούμε, θριαμβευτική. 

Πολλές οι μάχες που άφησαν το σημάδι τους στην ιστορία. 

Υπάρχουν και κάποιες μοναδικές. Ανεξίτηλα τα ίχνη τους στα βιβλία. Και η αρχή 

γίνεται στον Παράδεισο. Πάλεψε ο διάβολος με τον άνθρωπο. Τούτος και τελικά νικήθηκε. 

Δεύτερη μάχη: Στον Γολγοθά. Εδώ συνέβηκε κάτι παράξενο. Νόμισε ο διάβολος, πως 

θα νικούσε πάλι. Ξέχασε όμως πως δεν πολεμούσε με άνθρωπο. Απατήθηκε. Ήταν ο 

Θεάνθρωπος Ιησούς. Και νίκησε τον διάβολο «θανατώσας τον θάνατον». 

Λάφυρο της νίκης; Ο θάνατος. Νεκρώνεται τώρα. Νικητής είναι ο Αρχηγός της ζωής. 

Νικά την απάτη και την αμφιβολία. Την αντίρρηση αλλά και τον δισταγμό. Και της 

πλάνης το σκοτάδι. 

Νικιέται και η μελαγχολία. Και η οποία του συλλογισμού πτώση. 

Η απραξία μεταλλάσσεται σε δραστηριότητα. 

Η απαισιοδοξία μεταποιείται κι αυτή σε ενεργητικότητα. 

Όποιας μορφής υποψίες, έχουν φύγει τώρα από του Θωμά τη σκέψη. 

Συνειδητοποιεί τη μεγάλη πραγματικότητα. Με του Χριστού την Ανάσταση, μπορούμε 

να βρούμε κι εμείς τη δική μας. Αναστημένοι τώρα μαζί Του. Ν’ ανεβούμε στον ουρανό. Στον 

Πατέρα. 

Ζούμε τώρα στης χαράς τη ξαστεριά. Σε καθαρή και αγνή ζωή μέσα. 

Ο Θωμάς προβαίνει στη δήλωση. Τη μεγάλη και αληθινή: 

«ο Κύριος μου και ο Θεός μου» 

Καλεί ταυτόχρονα και όλους εμάς. Ξέρει να μεταδίδει τη μεγάλη αλήθεια. Το θαύμα 

της Αναστάσεως, τότε είναι αληθινό, όταν επαναλαμβάνεται. Όταν οι καρδιές ανασταίνονται. 

Και αλλάζουν πορεία. Και βρίσκουν το δρόμο τους. Και οι τρεμάμενες ελπίδες ζωντανεύουν. 

Τότε που, και τα θαμμένα ιδανικά θα αναστηθούν. Και θα θεριέψει η πίστη. Θα έλθει δηλαδή 

η χαρά μέσα μας και γύρω μας. 

Είναι βέβαιος τώρα ο Θωμάς ότι ο δεύτερος Αδάμ, ο Χριστός, αναστήθηκε. Κανείς 

δεν μένει πια μόνιμα στα μνήματα. Αυτή την είδηση και σ’ εμάς μεταδίδει. 



Νέα ζωή λοιπόν. Για αυτόν. Για τον καθένα. Και για μας. 

Το συνειδητοποιεί εκείνος. Το συνειδητοποιούμε εμείς άραγε; 

Όλα έχουν πληρωθεί με φως. Για να βρίσκουμε το δρόμο. 

Ο Θωμάς, μπροστά στη νέα πραγματικότητα, αισθάνεται διαφορετικά. Αφήνει τον 

εαυτό του στη φωτοχυσία μέσα, που έχει απλωθεί παντού. 

Παίρνει τις αποφάσεις του. Και εργάζεται με τον τρόπο του για της Εκκλησίας την 

εδραίωση μέσα στον κόσμο. 

Παίρνει της αφθαρσίας το ένδυμα από τον Χριστό και το μεταδίδει. 

Ο Θωμάς παράλληλα βρίσκεται πολύ κοντά στη δική μας ψυχολογία. Μπορεί να μας 

βοηθήσει. 

Θέλουμε; 

+ ο π. Γ. 


